« J’avais Ifimpressio#
d’avoirde la lave en fusion ;.
qui coulait sur ma peau...»

LE ZONA
S’EN MOQUE

Il s’est moqué d’elle, et il se moquera de vous.

SHINGRIX n’est pas indiqué pour le traitement du zona ou de ses complications.

Peuimporte que vous vous sentiez ou non
en bonne santeé, votrerisque de contracter
le zona augmente avec I'age.

SHINGRIX aide a proteger les adultes contrele zona.
SHINGRIX peut étre administre aux adultes ageés
de 50 ans et plus, et aux adultes de 18 ans et plus

qui sont ou seront exposes a un risque accru de zona

en raison d’'une immunodéficience ou d’'une
immunosuppression causee par une maladie
connue ou un traitement.

AIDEZ AVOUS PROTEGER CONTRE LE ZONA AVEC

SHINGRIX

VACCIN CONTRE LE ZONA (NON VIVANT,
RECOMBINANT, AVEC ASO1; COMME ADJUVANT)

Comme c’est le cas avec tous les vaccins, une réaction immunitaire
protectrice pourrait ne pas survenir chez tous les vaccinés.

Demandez a votre médecin ou a votre pharmacien
si SHINGRIX vous convient. Prenezrendez-vous
dés aujourd’hui.




A PROPOS
DU ZONA

Qu’est-ce que le virus du zona?

Le virus herpés zoster, également appelé virus du zona,
est le méme virus que celui qui est a l'origine de la varicelle.

Sivous avez eu la varicelle, ce qui est le cas de plus de
90 % des adultes canadiens, votre systeme immunitaire
a peut-étre été en mesure de maitriser le virus.

Toutefois, avec I'age, notre systéme immunitaire
s'affaiblit naturellement. Le virus du zona peut alors étre
réactive, ce quiaccroit le risque de survenue du zona.

Quels sont certains

des symptomes du zona?

Le zona peut entrainer des vesicules douloureuses
sur la peau pouvant durer plusieurs semaines.

» La douleur provoquée par le zona peut étre intense
et invalidante, et peut nuire aux activités quotidiennes,
y compris lamarche, le sommeil et les activités sociales.

+ Le zona peut aussi entrainer de graves complications,
telles gu’une douleur névralgique tenace (aussi appelée
névralgie postzostérienne ou NPZ), qui peut persister
des mois, voire des annees*.

Les autres symptdmes peuvent comprendre
les suivants:

» Sensation de brllure, engourdissements
ou picotements

+ Sensibilité au toucher
 Fievre

+ Mal de téte

* Problemes de vision

» Perte auditive

* SHINGRIX n'est pas indiqué pour le traitement du zona
oude lanévralgie postzostérienne.



A quoiressemble le zona?

)

Etes-vous arisque? Sivous
avez déja eula varicelle, ce qui
estle cas de plusde 90% des
adultes au Canada, vous étes
prédisposé au zona.




«Le zona me donnait des espéces de
décharges électriques insoutenables... »

LE ZONA

S’EN MOQUE

Il s’est moqué d’elle, etil se moquera de vous.

SHINGRIX n’est pas indiqué pour le traitement du zona,
de ses complications ou de la varicelle.



SHINGRIX

Un vaccin qui s’est avéré

capable d’offrir une protection

de plus de 90% contre le zona chez
les patients de 50 ans et plus

SHINGRIX est un vaccin qui aide a proteger les adultes
contre le zona.

Avec I'age, le risque de zona augmente. SHINGRIX peut
étre utilisé chez les adultes de 50 ans ou plus pour aider
I'organisme a renforcer sa protection contre le zona.

Lors d’essais cliniques, SHINGRIX s’est révélé
efficace dans plus de 90 % des cas pour prévenir le
zona chez les personnes de 50 ans ou plus. Comme
n'importe quel autre vaccin, SHINGRIX pourrait ne pas
conférer une protection complete a toutes les
personnes vaccinees.

Demandez a votre

meédecin ou a votre pharmacien
si SHINGRIX vous convient.
Prenez rendez-vous

dés aujourd’hui.




SHINGRIX

Ce que vous devez savoir au sujet
de la vaccination par SHINGRIX

* Vous recevrez deux doses de SHINGRIX, a unintervalle
de deux a six mois.

* Selon votre état de santé ou les traitements
planifieés, votre meédecin pourrait recommander que
la deuxiéme dose vous soit administréee un mois
apres la premiere.

Au moment ou vous recevrez votre premiere dose,
demandez a votre médecin ou a votre pharmacien de
fixer un rendez-vous pour 'administration de votre
deuxieme dose.

Pour maximiser la protection conferée par SHINGRIX,
ilestimportant que vous receviez les deux doses.

Le Comité consultatif national
de I'immunisation (CCNI)
recommande que SHINGRIX
soit offert aux adultes

de 50 ans ou plus®*.




* Agence de la santé publique du Canada. Une déclaration d'un comité consultatif
(DCC), Comité consultatif national de I'immunisation (CCNI) — Recommandations
ajour sur I'utilisation des vaccins contre le zona. Ottawa, Ontario: Agence de la
santé publiqgue du Canada; juin 2018. Accessible au: https://www.canada.ca/fr/
services/sante/publications/vie-saine/recommandations-jour-utilisation-
vaccins-contre-zona.html. Consulté e 4 aout 2023.

SHINGRIX n’est pas indiqué pour le traitement du zona ou de ses complications.



QUI PEUT AVOIR
LE ZONA?

Facteurs pouvant accroitre
lerisque de zona

Sivous avez eu la varicelle, vous présentez un risque
de contracter le zona. De plus, certains facteurs, comme
les suivants, font augmenter le risque de contracter

le virus.

* L'age. Le zona est plus courant chez les personnes
de 50 ans et plus.

* Les maladies qui affaiblissent le systéme
immunitaire. Limmunosuppression associee
a des affections comme le VIH/sida et le cancer
peut augmenter le risque de zona.

Les traitementsimmunosuppresseurs.

La radiothérapie, la chimiothérapie, les médicaments
immunosuppresseurs lies aux greffes et les steroides
peuvent réduire la capacité du corps a lutter contre
les maladies, ce qui vous expose a un risque accru

de zona.

D’autres facteurs individuels susceptibles de vous
exposer a un risque de zona peuvent étre différents
et variés chez des individus qui ont différents niveaux
d’immunosuppression (par exemple, la maladie
sous-jacente, le type, la durée et la composition

du traitement).

Parlez a votre médecin

> ou a votre pharmacien pour
connaitre les facteurs
de risque qui peuvent vous
rendre susceptible de
contracter le zona.




«L’éruption cutaﬁ‘ée provoquait une
douleur épouvantable et constante... »

LEZONA
S’EN MOQUE

SHINGRIX n’est pasindiqué pour le traitement du zona ou de ses complications.



FOIRE AUX
QUESTIONS

Q: Quels sont certains
des symptomes du zona?

R: Lezonapeutentrainer des vésicules douloureuses
sur la peau pouvant durer plusieurs semaines.

Les autres symptdmes peuvent comprendre
les suivants:

» Sensation de brllure, engourdissements
ou picotements

» Sensibilité au toucher
» Fievre

* Malde téte

* Problemes de vision

» Perte auditive

0

Présentez-vous unrisque
de contracter le zona?

R: Sivousavez déja eu lavaricelle, vous présentez
unrisque de contracter le zona.

o

Le virus qui cause la varicelle
est-il le méme que celui qui cause
le zona?

R : Oui,lavaricelle et le zona sont causés par
le méme virus, le virus varicelle-zona.

Qui devraitrecevoir SHINGRIX?

SHINGRIX peut étre administre aux:

a0

* adultes agés de 50 ans et plus;

* adultes de 18 ans et plus qui sont ou seront
exposeés a unrisque accru de zona en raison
d’'une immunodéficience ou d’'une
immunosuppression causee par une maladie
connue ou un traitement.



Q: Quelle estl'efficacité de SHINGRIX?

R: Lorsd’essais cliniques chez des patients ages
de 50 ans et plus, SHINGRIX s’est avéré efficace
dans plus de 90 % des cas pour prevenir le zona.
Comme n'importe quel autre vaccin, SHINGRIX
pourrait ne pas conférer une protection
complete a toutes les personnes vaccineées.

La nécessité de doses de rappel apres la
primovaccination n’a pas été etablie.

Pour obtenir de plus amples renseignements,
veuillez vous adresser a votre médecin.

Combien couite SHINGRIX?

Le colt de SHINGRIX varie d'une pharmacie
al'autre oud’'une clinique a l'autre. Vérifiez
aupres de votre pharmacie ou de votre clinique
pour connaitre le prix. Certaines compagnies
d’assurance privée remboursent en tout ou en
partie le colGt de SHINGRIX. Communiquez avec
votre compagnie d’assurance pour obtenir plus
d’information au sujet de votre couverture et
donnez-luile DIN (hnuméro d’identification du
medicament) 02468425.

e

SHINGRIX sera-t-ilremboursé
par les régimes provinciaux
d’assurance maladie?

o

R: Chaque gouvernement provincial decide quels
vaccins sont finances par le regime public et
offerts gratuitement aux personnes admissibles.
Communiquez avec les autorités de la santé
publique pour en savoir plus.

Peut-on avoir le zona
plus d’une fois?

o

R : Lezonaestlaréactivation du virus de la varicelle,
qui peut survenir plus d’'une fois.



Q:

0

°

SHINGRIX contient-il des virus
vivants?

SHINGRIX est un vaccin non vivant
(quine contient aucun virus vivant).

Combiende doses de SHINGRIX
sont requises pour maximiser
la protection?

Vous recevrez deux injections de SHINGRIX,

a unintervalle de deux a six mois. Selon votre

état de santeé ou les traitements planifies, votre
medecin pourrait recommander que la deuxieme
dose vous soit administree un mois apres la
premiére. Assurez-vous de recevoir les deux
doses de SHINGRIX. Cela maximisera la protection
offerte par SHINGRIX.

SHINGRIX peut-il protéger contre
la varicelle?

Non, SHINGRIX est utilisé uniquement pour
aider a prévenir le zona chez les adultes de 50 ans
ou plus, et chez les adultes de 18 ans et plus qui
sont ou seront exposes a un risque accru de zona
en raison d’'une immunodeéficience ou d’'une
imMmunosuppression causeée par une maladie
connue ou un traitement.






OUTILS
A VOTRE
INTENTION

Visitez SHINGRIX.ca |
pour obtenir d’autres E aiaver aola ISR
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et SHINGRIX
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Optionsderappel de votre
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Courriel
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N’oubliez pas que pour maximiser
la protection offerte par SHINGRIX,
vous devrez recevoir deux doses.
Apposez ces autocollants sur votre
calendrier pour retenir les dates.

sur le zona et SHINGRIX.

Trouvez-nous sur Facebook pour recevoir
ﬂ des mises ajour et des renseignements
facebook.com/SHINGRIXCA

Accédez a encore plus

de renseighements, d’outils
et deressources utiles en
visitant SHINGRIX.ca!




Effets secondaires de SHINGRIX

Comme tout autre médicament, SHINGRIX peut causer des effets
secondaires, bien que ceux-ci ne surviennent pas chez tous les
patients. La majorité des effets secondaires sont jugés d’intensite
léegere a modéreée et ne durent pas plus de 3 jours.

Les effets secondaires qui suivent sont trés courants (cela veut dire
qu'ils pourraient se manifester avec plus de 1dose de vaccin sur 10):
Réactions au point d’injection

» Douleur

* Rougeur

» Enflure

Réactions générales
* Malde téte

+ Maux gastriques et digestifs (y compris nausées,
vomissements, diarrhée ou douleur a 'estomac)

» Douleur musculaire

+ Fatigue

» Frissons, fievre

Les effets secondaires qui suivent sont courants (cela veut dire qu'ils
pourraient se manifester avec 1dose de vaccin sur 10 ou moins):

+ Démangeaisons au point d’injection

+ Etat de malaise général

Les effets secondaires qui suivent sont peu courants (cela veut dire
qu’ils pourraient se manifester avec 1dose de vaccin sur 100 ou moins):

» Douleur articulaire (arthralgie)

Lorsque vous recevez SHINGRIX, vous pourriez présenter des
effets secondaires qui ne sont pas mentionnés ci-dessus. En cas
d’aggravation d’un de ces effets secondaires ou si vous présentez
un effet secondaire quin’est pas mentionné dans ce document,
communiquez avec votre meédecin.

Demandez a votre médecin ou a votre pharmacien

si SHINGRIX vous convient.

SHINGRIX est un vaccin qui aide a protéger les adultes contre le zona.
SHINGRIX peut étre administré aux adultes agés de 50 ans et plus, ou aux
adultes de 18 ans et plus qui sont ou seront exposeés a un risque accru de
zona en raison d’'une immunodéficience ou d’une immunosuppression
causeée par une maladie connue ou un traitement. Une protection totale
ne peut étre garantie. SHINGRIX n’est pas indiqué pour la prévention
delavaricelle nipour le traitement du zona ou de ses complications.
SHINGRIX ne doit pas étre utilisé si vous étes allergique a tout ingrédient
entrant dans sa composition. Des effets indésirables peuvent survenir.
Les effetsindésirables tres courants (> 10 % des doses) signalés dans les
essais cliniques ont été une douleur, une rougeur et une enflure au point
d’injection, un mal de téte, des maux gastriques et digestifs, des douleurs
musculaires, une fatigue, des frissons et de la fievre. La majorité des
effetsindésirables ont été d’intensité légere ou moderée et ont duré
moins de 3jours. Demandez a votre professionnel de la santé si
SHINGRIX vous convient. On peut trouver des renseignements complets
surle produit au http://gsk.ca/shingrix/fr. Pour signaler un effet
indésirable, veuillezcomposer le 1-800-387-7374.

Il est possible que votre régime privé d'assurance rembourse le colt de
SHINGRIX. Communiquez avec votre assureur et donnez-luile DIN (hnuméro
d'identification du médicament) figurant ci-dessous pour le savoir.

DINDE SHINGRIX:02468425.
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